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The “Beauty”” of Homo sapiens
sapiens: standard canons, ethnical,
geometrical and morphological
facial biotypes.

Publication 2: an explained
collection of frontal north-
europide contemporary beauty
facial canons. - Part 11 -

Abstract: #his is Publication 2, Part 11 the continuation
of Publication 1, which was divided in three parts:

Part 1, Part Il and Part 11I. The lower facial third’s
morphological components are finally bere analysed. A
complete  comprebension of such orthodontic and dental
Sacial field can be realized only by interpreting the lower
facial third ratios in proportional and morphological
relation to the fotal face geometrical/ proportional features,
which have been largely discussed in publication 1.

FIGURA INTRODUTTIVA: The geometrical standardisation
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a) Equilibrio (o0 armonia) orizzontale (rapporto % tra i valori ORIZZONTALI / ORIZZONTALI)

Bocca — (7 dati) —

Iniziamo a raffrontare la larghezza della bocca con
quella d’alcune componenti poste piu in alto. 1
valori del dato 64, che utilizzano come unita di
misura la distanza bizigomatica, mostrano
differenze tra i due sessi secondo i noto
coefficiente di dimorfismo sessuale. Questo ci
indica che se Ulaltra larghezza facciale di
riferimento, quella del 1/3 inferiore, ¢
trasversalmente piu importante nella donna, anche

FIGURA 008: terzo inferiore maschile come
considerato nelle valutazioni attuali ed esteso al
naso

Su queste osservazioni cliniche si basa
I'identificazione di fenotipi etnici e sessuali
specifici. Se ricordiamo 1 valori trovati nel
dato 50 Al-Al / Zy-Zy, quelli del modello
maschile erano il 92,5% * 1 di quelli
femminili: il naso si riarmonizza rispetto al
terzo inferiore, come chiaro anche dal dato
51 Al-Al / Go-Go, in cui non abbiamo
dimorfismo sessuale. Se la bocca si
riarmonizza rispetto al terzo medio, ¢ cetto
che questo non avviene rispetto al terzo
inferiore (dato 63 Ch-Ch / Go-Go), dato che la
bocca ¢ trasversalmente piu importante nel viso
maschile. II parallelo della maggiore larghezza
buccale in armonia con la maggiore larghezza a
livello bizigomatico, per quanto interessante e
conseguente al concatenarsi “ad incastro” dei
ridimensionamenti  legati alla  variazione di

le rispettive componenti interne come bocca, da
una parte, e la larghezza nasale, dall’altra, si
presenteranno in proporzioni differenti tra i due
sessi (dati 48 e 49 della pubblicazione parte I). Una
tale armonizzazione differenziale ¢ da ricondursi a
processi di crescita settoriali di tutto il complesso
maxillo-facciale ed all'interno di ogni etnia, tra i
vari modelli di crescita, avremo la prevalenza di
alcuni rispetto agli altri.

proporzioni del contorno del viso (geometria del
viso), risulta, in ultima analisi, un po’ meno
interessante del diretto confronto di diametro
trasverso della bocca con la larghezza bigoniaca.
Infatti, ¢ questo il livello di azione terapeutica piu
alla mano per le terapie routinarie, mentre la
larghezza bizigomatica rappresenta un punto di
riferimento affetto dal
dismorfismo  sessuale e, tra
laltro, fuori dal nostro campo
d’azione clinico-terapeutico.

200%

FIGURA 009: terzo inferiore femminile come considerato nelle valutazioni attuali ed esteso al naso
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Nell’osservare il viso, comunque,
non dimentichiamoci mai di

osservare quanto ¢ larga la bocca
rispetto al naso, dato che in
qualche grado, difficilmente
valutabile, ma comunque sempre
esistente, le nostre terapie dentali
funzionali implicano sempre
cambiamenti estetici a livello
subnasale e quindi rispetto a
tutto il viso.
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| DEFINIZIONE DEL NUM/ E DEL /DENOM | NUM/DENOM | Donnebelle | Uominibelli |
61) Larghezza rima orale / Largh. fronte classica Ch-Ch/ ft-ft 42 % +1 45%+ 1
62) Larghezza rima orale / Largh. fronte classica Ch-Ch/ Ft-Ft 39 % 1 41%+1
63) Larghezza rima orale / Largh. 1/3 inferiore Ch-Ch/ Go-Go 50 % +1(55%) 54%=+1
64) Larghezza rima orale / distanza bizigomatica Ch-Ch/ zy-zy 37,5% +1 38,5% 1
65) Larghezza rima orale / Largh. bioculare Ch-Ch/ Ex-Ex 50 % +1(60%) 54%=+1
66) Larghezza rima orale / Largh. bipupillare Ch-Ch/ pc-pc 77 % 1 82%=1
67) Larghezza 1/3 inferiore / Largh. della bocca Go-Go/ Ch-Ch 200% +1 185% *1
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FIGURE 010 e 011: un altro sguardo d’insieme prima di riproiettatci al terzo infetiore

Considerazioni: nel dato 65 abbiamo I’ennesima
conferma della relazione esistente, nel viso ovale,
tra Go-Go ed Ex-Ex, nonché di una garanzia
sull’attendibilita del dato 63. Rispetto alla larghezza
del 1/3 inferiore del viso, risulta che la bocca
debba essere piu larga nell'uvomo, se questo
richiama a messaggi di attacco fisico senza
“volgarita labiale” (la bocca assume connotati
certamente femminili se carnosa, ad esempio, con
iniezioni di collagene e volgare se, alla carnosita, si
associa anche il fattore larghezza dei vermigli
labiali Ch-Ch grande). Altra notevole differenza
nel dismorfismo tra i due sessi. a livello delle
labbra. la fanno, dalla visione di profilo, labbra piu
carnose e voluminose. Di fronte, invece, la
maggiore importanza verticale. Se poi il 1/3
inferiore femminile fosse leggermente piu corto
rispetto al resto del viso - tipico di molte donne -,
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gia a parita d’altezza dei vermigli labiali, avremo un
ulteriore incremento della loro dominanza verticale
rispetto a tutto il viso. Le labbra femminili, come
vedremo a breve, non devono essere soltanto piu
voluminose, ma dovrebbero presentare
tipicamente un diverso rapporto verticale tra
reciproco. Per quanto riguarda le relazioni
trasversali, invece, ricordo che nella donna il
territorio individuato dalle verticali passanti per Go
ed Ex ¢ suddividibile in quattro quarti, vale a dire
in quattro parti larghe il 25%. Nell'uvomo, dove la
bocca ¢ relativamente piu larga ed il 1/3 inferiore
(leggermente piu stretto che nella donna), tale
relazione non ¢ rispettata appieno (a differenza
delle generalizzazioni fatte nelle Belle Arti, per cui 1
canoni del viso umano maschile e femminile sono
spesso fusi assieme). Nel viso maschile abbiamo
due settori centrali del 27% e due esterni larghi il



23%. Nei dati 61 e 62 vediamo che la bocca
maschile ¢, in larghezza, talmente preponderante
nel viso maschile, che il suo rapporto con la
larghezza della fronte ¢ maggiore per 'uomo put
sapendo, dalle relazioni precedenti (6, 7, 25, 26 ed
altre), che la fronte ¢ tipicamente piu larga nella
donna. La larghezza della bocca femminile,
rispetto alla larghezza del rispettivo contorno
esterno degli occhi, ¢ relativamente meno
dominante rispetto a come lo deve essere nel viso
maschile.

11 dato 67 ¢ il reciproco del dato 63. Nel dato 67,
vediamo che, nella donna, il 1/3 inferiore sara piu
largo della bocca di circa 2 volte, un po’ come
avveniva nelluomo nel dato 41 tra distanza
interpupillare  ed En-En. Continuiamo ad
osservare che nel dato 67, nellluvomo, il 1/3
inferiore ¢ solo 1,85 volte la bocca, ovvero un po’
come avviene nella donna col dato 41 tra distanza
interpupillare ed En-En. E come se rispetto ad una
ipotetica larghezza del naso costante per la donna

FIGURA 012: proporzionalita della larghezza buccale
secondo Ricketts

Il dato 66 ¢ il reciproco del dato 34 e mette in
relazione la larghezza della bocca con quella
compresa tra le due pupille (disarmonie della
larghezza della bocca secondo Ricketts RM!
raffigurata qui di lato): anche qui viene sottolineata
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fosse necessario, in alto, un allargamento di En-En
ed in basso un restringimento relativo di Ch-Ch.
Nell’'uomo: un allargamento di Ch-Ch in basso ed
un restringimento di En-En in alto.
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la maggiore importanza della larghezza della bocca
rispetto alla larghezza bipupillare e, quindi, al
contorno esterno del complesso occhi-pupilla-
naso.

b) Equilibrio (0 armonia) verticale ( rapporto % tra i valori VERTICALI/VERTICALLI) - (15 dati) -

I canoni di bellezza universale danno enfasi, in
modo piuttosto dettagliato, anche alle relazioni
reciproche tra le singole porzioni del 1/3 inferiore
del viso. Le ipotesi tese a desctivere il miglior tipo
di armonia sono molte, alcune volte si rifanno
appieno ai canoni classici delle Belle Arti, altre

DENOM: 1/3 inferiore del viso / Sn-Gn

volte alle linee guida delle mode piu in voga del
momento, altre volte ancora al gusto estetico di chi
seleziona i campioni da esaminare. Nel terzo
inferiore, le caratteristiche dismorfiche tra i due
sessi sono numerose.

| DEFINIZIONE DEL NUMERATORE/ | NUM/DENOM | Donnebelle [ Uomini belli |

68) Altezza labbro superiore totale / Sn-Sto /Sn-Gn 30%+ lausp 33%+ 1

( =Altezza maxilla + arcata dentale super.)

Considerazioni: volendo studiare le proporzioni
delle componenti del labbro superiore rispetto alla
altezza del 1/3 facciale inferiore, delle loro
relazioni reciproche e delle relazioni di queste con
le porzioni al di sotto del Sn (cfr. gran parte dei
prossimi dati), i pit recenti canoni di bellezza
universale hanno proposto un modello femminile
ove si auspicasse che 1 due vermigli non sigillino la
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33%+ 1 virt (30%)

bocca in modo completo. In pratica lo fanno se si
vuol far fornire un modello i cui valori percentuali
di riferimento siano “virtuali”’. Rimanendo, quindi,
dell’avviso “standard” che per la donna sia sempre
ideale un wvalore “auspicabile” con leggera
esposizione degli incisivi supetiori, pur in
condizioni di labbro a riposo (vedi le prossime
considerazioni), sono eterogenei 1 seguenti dati



“virtuali che dovrebbero essere modificati, in
misura lieve, per poter descrivere al meglio la
mancata sigillatura dei vermigli labiali. La maggior
parte degli autori si limita a dirci che esposizione
degli incisivi superiori dovrebbe essere in una
misura di circa 3 mm, il che €& un valore assoluto e,
quindi, ¢ da prendere con molta precauzione. Un
problema nascente da questa non chiarezza di
“labbro corto auspicabile” lo abbiamo nei dati
trovati tra componenti che stanno nel labbro
superiore e componenti che stanno nella porzione
al di sotto dello Stomion ed ¢ per questo che
affianco ai valori tradizionali “virtuali” - con labbra
chiuse - anche il valore ideale “auspicabile”. Con

69) Altezza labbro infer. totale + Altezza mento /
( =Altezza mandibola + arcata dentale infer.)

Considerazioni: come potrete certo osservare, la
porzione inferiore del 1/3 inferiore Sto-Gn deve
tiempire citca 2/3 di tutta la sua altezza; il restante
1/3 va alla sua porzione supetriore Sn-Sto (dato
68). Il mantenimento di tali rapporti ¢ importante
in entrambi i sessi. Come gia detto sopra, in
condizioni d’estrema idealita e di labbra a riposo
(adeguata rilassatezza muscolare), il labbro
superiore dovrebbe essere un po’ piu corto nella
donna; e questo in modo da mostrare parzialmente
1 denti anteriori superiori. Questa caratteristica si
traduce in un perenne sortiso stilizzato e/o in una
leggera smorfia (di piacere, secondo le mode
odierne). I vari dati cosi misurabili ci evidenziano
un labbro superiore totale leggermente minore a
quello che io ho chiamato virtuale, ovvero in caso
di sigillo completo della rima orale. Per inciso,
posso dirvi che per la donna, in condizioni di
labbra a riposo, (cioé non contratte nel sorridere o
parlare), si parla addirittura di 3-5 mm di
esposizione coronale degli incisivi superiori.

70) Altezza labbro cutaneo superiore /
71) Altezza vermiglio superiore /

Considerazioni:  dall’alto  verso il basso,
scomponendo il labbro supetiore (totale) nelle sue
due componenti morfologiche principali (porzione
cutanea e porzione mucosa rossastra), notiamo che
sia 1 wvalori femminili virtuali del vermiglio
superiore (sigillo) che quelli auspicabili (mancato
sigillo) dovranno differire da quelli trovati nel
modello maschile. Infatti, il vermiglio superiore
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questi si intendono, rispettivamente, i valori che
otteniamo a labbra a contatto (condizione, questa,
in cui abbiamo il sigillo tra le labbra) e labbra
leggermente dischiuse. 11 dato 68 ¢ il primo ad
esser influenzato da tali presupposti. Ad un valore
auspicabile del 30% a labbra socchiuse, ¢ doveroso
affiancare anche quello che ci serve nel caso in cui
vogliamo mantenere il sigillo delle labbra (33%).
Questo scarto del 3%, rispetto al 1/3 inferiore del
viso, corrisponde al valore dell’esposizione dentale
desiderata (se alcuni autori ne danno la misura in
mm, io la riporto in percentuale e di grado
leggermente inferiore).

Sto-Gn/ Sn-Gn  67% 1 (70%) 67% = 1

Quello che io ho indicato corrisponde ad un
labbro superiore totale che, rispetto all’altezza del
1/3 facciale inferiote, dovrebbe essere piu corto
del circa 3%. Cio significa che le porzioni di
vermiglio e labbro cutaneo appartenenti al labbro
superiore totale sono da ridimensionare mirando al
compromesso proporzionale che meglio mantenga
costante almeno tre aspetti: le loro reciproche
relazioni verticali ideali, quelle rispetto al 1/3
facciale inferiore e, infine, quelle rispetto alle
porzioni analoghe della parte bassa del 1/3 facciale
inferiore (labbro cutaneo e vermiglio inferiori).
Che la terapia sia di chirurgia plastica oppute
mediante semplici iniezioni di collagene od in
seguito a varia inclinazione del labbro superiore
per modificazione del sostegno dentale, questo ¢
un discorso che riguarda i singoli operatoti.
Analizziamo ora i valori reciproci tra le porzioni
del labbro supetiore.

Sn-Ls/ Sn-Gn 15% + lausp 23%+ 1
16,5% =+ 1virt

Ls-St/ Sn-Gn 15% + lausp 10%+ 1
16,5% =+ 1virt

maschile deve dominare nel 1/3 inferiore
parecchio meno che nel viso femminile. Ecco che,
nel viso maschile, i valori del vermiglio superiore si
discostano da quelli del vermiglio inferiore
parecchio piu di quanto avvenga nella donna; cfr.
dato 79). Tali dimorfismi tendono a diminuire se il
labbro femminile ¢ ridimensionato dalla versione
virtuale alla  versione  auspicabile/dischiuso.



72) Altezza labbro cutaneo inferiore /
73) Altezza vermiglio inferiore /

Considerazioni:  dal  basso  verso  Talto,
analogalmente ai dati 70 e 71, nei dati 72 e 73,
scomponiamo anche il labbro inferiore totale nelle
sue componenti morfologiche. Se i dati 68 e 69 ci
indicavano dimorfismo nullo o leggerissimo a
livello di labbro superiore, le vere differenze che
caratterizzano laspetto estetico nei due sessi
iniziano a diventarci chiare osservando i dati 71 e
73: abbiamo la conferma che per la donna

74) Alt. bilabiale (0o somma vermigli o labbra mucose) /

Considerazioni: per fare i punto sulla
rappresentazione verticale dei vermigli, osserviamo
che, con buona approssimazione, la altezza somma
dei due equivale ad ben oltre 1/3 dell’altezza di
tutta la porzione inferiore della faccia Sn-Gn.
Sarebbe come dire che laltezza del rosso, nel
contesto del 1/3 facciale inferiore delle labbra,
dovrebbe essere piu rappresentata di quanto lo sia
il labbro supetiore totale Sn-Sto (cutaneo e
mucoso assieme; vedi dato 68). Inoltre il modello
femminile auspicabile (3% piu corto) prevede,
rispetto a quello di sigillo virtuale delle labbra, una
perdita verticale dell’1,5% a carico della porzione
cutanea (dato 70) e dell’1,5% a carico del vermiglio
superiore (dato 71). Non deve stupire che nel caso
di mancato sigillo il valore femminile del dato 74
sia maggiore che nel caso virtuale: quando manca il
sigillo, dato che questo labbro cutaneo piu corto
prevede un punto Ls piu craniale dell’l,5%, cioe
piu in alto rispetto al caso virtuale, e questo fa si
che la distanza Ls-1i risulti aumentata. Questo
ragionamento ¢  doveroso se  sintende
rappresentare quanto la somma visibile dei
vermigli delle labbra spicchi sul terzo inferiore, e
questo anche se inframmezzata da esposizione
dentale. Descrivere il numeratore della relazione
74 considerando Ls-Sto nella sua vera misura
concreta non ¢, quindi, tanto importante da
rilevare, dato che sono Ls-Sto virtuale + Sto-Li a
descriverci  meglio  quello  che  vediamo,
esteticamente, nel <caso di labbro totale
auspicabilmente piu corto.

Nel dato 69 avevamo visto laltezza relativa della
somma tra altezza del labbro inferiore totale e
altezza del mento e vi ho riportato anche le
corrispondenti componenti ossee di supporto.
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Ls-Li/ Sn-Gn 39% <+ 1ausp
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Li-SI / Sn-Gn 8%+ 1 8%+ 1
Sto-Li /Sn-Gn 21% + 1 17%+1

risultano piu estetici, nel contesto del labbro e del
1/3 infetiore della faccia, vermigli verticalmente
dominanti rispetto all’altezza del 1/3 facciale (la
loro somma ¢ ben maggiore nel viso femminile
che in quello maschile; vedi dato 74). Rispetto
all'uvomo, 1 vermigli femminili sono rappresentati
in modo tale che quello inferiore sia piu alto di
quello inferiore meno di quanto deve accadere nel
viso maschile (dato 79).

27%+ 1
37,5% + 1 virt

Molto spesso, troviamo in letteratura che Sto-Gn ¢
altezza della mandibola; io ci terrei a precisare
che, tale distanza, descrive meglio I'altezza somma
della mandibola con la sua arcata dentaria.

Grazie al dato 75, otteniamo un’informazione
diretta sul grado di rappresentazione verticale del
labbro inferiore totale ( dato dalla somma delle due
componenti dei dati 72 e 73). E chiaro che,
considerando per la donna il valore virtuale di
sigillatura dei vermigli, il labbro superiore totale
deve predominare rispetto a quello inferiore e
questo piu nel viso maschile (vedi dato 78). Per
I'vomo il mancato sigillo ¢ in ogni caso inestetico e
quindi, nell’'vomo, la prevalenza del labbro
supetiore sull’inferiore (133%)
progressivamente tanto piu il labbro superiore
femminile viene “ridimensionato-accorciato” verso
Iideale auspicabile (in questo caso il dato 78
avrebbe valori del solo 104% anziché 115%). Ad
ogni modo, tali valori potrebbero essere
visivamente meno importanti di come le altezze
dei vermigli si rapportano reciprocamente tra di
loro (dato 79), dato che sono proptrio queste
porzioni mucose le porzioni fondamentali nella
liberazione di messaggi non verbali tra esseri
umani. L’inestetismo si sviluppa tanto pit quanto
la zona rossastra cede posto a quella cutanea. Il
vermiglio inferiore domina parecchio in entrambi i
sessi rispetto al relativo labbro d’appartenenza
(indirettamente anche dal dato 81). Per la donna,
questo, ¢ abbastanza vero anche nel contesto del
labbro superiore (dato 80), dato che qui, i valori, si
eguagliano; nell'uomo, invece, accade che lo spazio
disponibile per il vermiglio si riduce al solo 30% (il
70% alla porzione cutanea).

aumenta



75) Altezza labbro inferiore totale /
76) Altezza mento /

Considerazioni: esaminando il dato 69 e 76 a
confronto, notiamo che il mento concorre a
riempire i 2/3 bassi (SL-Gn) del terzo facciale
inferiore Sn-Gn in modo differente nei due sessi.
In particolare, abbiamo che per 'uomo deve essere
relativamente piu alto che per la donna e, questo,
vale anche di profilo. Trasversalmente non
abbiamo, nei canoni di bellezza universale, punti
antropometrici di riferimento chiari ed univoci.
Dagli antropologi e dalla clinica ci risulta che il
mento maschile debba essere piu largo di quello
femminile, quando messo in relazione con il terzo

77) Distanza Sn-margine vermiglio inferiore /

Considerazioni: quest’ultima relazione rispetto a
tutto il terzo facciale inferiore, ci permette di
asserire che in entrambi i sessi 'insieme di labbro
superiore totale e del vermiglio del labbro
inferiore, occupano circa la meta altezza del 1/3
inferiore della faccia; 'altra meta ci ¢ data dalla
altezza del labbro cutaneo inferiore (8% in
entrambi 1 sessi) e dal contributo - piu evidente nel
viso maschile - del mento (38% quello femminile e
42% quello maschile, secondo il dato 76).

Sto-SI/ Sn-Gn

SI-Gn/ Sn-Gn

Sn-Li/ Sn-Gn
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29%+ 1 25% + 1

38% + 1 42% + 1

inferiore (mandibola) e con tutto il viso. Anche il
mento ¢ una componente morfologica inclusa nel
ridimensionamento (dis)armonico delle
componenti facciali relativamente alla geometria
facciale in cui sono contenute. Non vi riporto
alcun indice motfologico di valori verticali su
orizzontali (indice del mento), data Iestrema
contraddittorieta  trovata in letteratura  su
quest’argomento. Una valutazione clinica integrata
da considerazioni laterali sulla foto e sulla
radiografia laterale sara sufficiente ai nostri scopi.

54% + 1 50% + 1
La somma dei dati 70, 71, 72, 73 e 76 ¢ uguale al
100% dell’altezza del terzo inferiore, salvo il caso
auspicabile, per la donna, di minima esposizione
dentale (3%), in concomitanza di un labbro
superiore corto. La somma concreta ¢ del 97%. 11
3% si configura, quindi, anche come il valore della
discrepanza verticale tra I’altezza del terzo inferiore
osseo della radiografia e 1/3 inferiore cutaneo-
mucoso delle foto.

| DEFINIZIONE DEL NUM/ E DEL /DENOM | NUM / DENOM | Belle [ Belli |

78) Altezza labbro super. totale/Altezza labbro infer. totale Sn-Sto / Sto-SI

Considerazioni: ricordiamo che, nella donna, ¢ piu
auspicabile il labbro corto, piuttosto che il sigillo
virtuale dei vermigli. Nei casi auspicabili,
chiedendo al paziente di contrarle leggermente,

79) Altezza vermiglio super / Altezza vermiglio infer

80) Alt labbro cut super / Alt labbro super totale

Considerazioni: ’ultimo dato, nella donna, ¢
costante anche in caso di labbro corto, poiché ci
descrive che le componenti del labbro superiore
totale si devono mantenere, tra loro, in

104% = lausp 133% = 1
115% =+ 1virt

dobbiamo evidenziare un sigillo labiale. 1l dato 78
descrive quello che accade al labbro, se corto:
rispetto  a  Sto-Sl, sara decisamente meno
rappresentato ( 104% anziche 115%).

Ls-Sto/Sto-Li 71,5% + 1 ausp (92%) 59%:z 1 (95%)

78,5% + 1 virt

Sn-Ls/ Sn-Sto 50% + 1 ausp (55%) 70%=* 1 (62%)

50% +1virt

proporzioni simili e, questo, indipendentemente
dal fatto che il vermiglio vada a sigillare le labbra
(caso virtuale) oppure no (caso auspicabile di
labbro corto).Confronta anche i dati 70 e 71.

| DEFINIZIONE DEL NUM / E DEL /DENOM

81) Alt. labbro cutaneo infer. / Alt. labbro infer. tot.
82) Alt. labbro cutaneo inf. / Alt. labbro inf tot + Mento
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[NUM /DENOM | Belle | Belli |
Li-SI/ Sto-Sl 2%+ 1 32%+ 1
Li-SI/ Sto-Gn 12%+ 1  12%+ 1



Considerazioni: con questi due dati mettiamo a
confronto le dimensioni verticali relative del
labbro cutaneo inferiore rispetto a porzioni della
patte bassa del 1/3 facciale infetiore. Nel contesto
del 1/3 infetiore, come sappiamo, non avevamo
notato, tra i due sessi, particolari differenze (valore
dell‘8% nel dato 72). Pero, nel contesto del labbro
inferiore totale, questo si traduce in una minore
importanza relativa del vermiglio inferiore
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maschile (meno rappresentato nell'uvomo che nella
donna: vedi dato 73). Nella donna, il vermiglio
inferiore conquista una percentuale del 4% di tutta
’altezza del terzo inferiore sottraendola al mento.
In termini contrari, questa porzione relativa di
vermiglio maschile, per cosi dire, perduta rispetto
al viso femminile, ¢ ceduta alla dimensione
verticale del mento (dato 706), tipicamente
mascolineo

¢) Relazioni morfologiche (rapporto tra misure ORIZZONTALI/VERTICALI e viceversa) (8 dati)

DENOM: Larghezza della rima orale (0 buccale o Larghezza della bocca) / Ch-Ch

| DEFINIZIONE DEL NUMERATORE/

| NUM / DENOM

| Donne belle | Uomini belli |

83) Altezza del labbro superiore /

84) Alt. bilabiale (0 somma vermigli o labbra mucose) Ls-Li/ Ch-Ch

Considerazioni: il dato 84 rappresenta il famoso
INDICE BUCCALE 2 degli antropologi. Negli
anni ha perso di importanza per vari motivi: per
via della grande variabilita del suo valore perché
particolarmente soggetto al fattore fenotipo look
etnico. Per via della grande variabilita individuale
all’interno di ciascun look etnico. Per via delle
nuove direzioni estetiche dettate dalle mode.
Infine, per il mancato accostamento di tale indice
alla geometria del viso. I due modelli ideali di viso
ovale nord-europide dei canoni standard della
letteratura non descrivono la donna che oggi ¢
selezionata dalle mode contemporanee. La sua
immagine deve essere corrompente e voluttuosa
ed ¢ considerata “bella” quando, tra le wvarie
caratteristiche, possiede labbra il cui indice buccale
¢ piu alto di quello dei canoni standard. Quindi:
non labbra sottili, come antropologicamente si

Sn-Sto / Ch-Ch

35, 7% ausp  37%+ 1
39% + 1virt
46,5%=xlausp 30% < 1

445% + 1 virt

bene che a tale risultato si puo arrivare con facilita
anche artificialmente, tramite iniezioni di
collagene, per esempio, ma tale possibilita puo
rientrare a far parte della stessa variabilita
individuale che si esprime all'interno di tale look
etnico. Dai dati antropologici risulta che un
individuo avrebbe labbra sottili per valori
dell’altezza labiale Ls-Li minori od uguali al 34,9%
della larghezza della rima buccale Ch-Ch. Labbra
di media grossezza per valori compresi tra 35 e
44,9%. Labbra grosse, per valori maggiori od
uguali al 45%. La donna del dato 84 ha, in media,
valori del 45%. Dato che non ha senso globale
parlare di labbra sottili, medie o grosse se non
rapportandole adeguatamente al contesto del viso,
tale indice ha bisogno di essere necessariamente
confermato misurando il rosso delle labbra
rispetto ad altre componenti di riferimento, sia

addice a tale look etnico nordide, ma piuttosto verticalmente, che trasversalmente, che
grosso, proprio come la modella che state sagittalmente.

esaminando in questa pubblicazione. Sappiamo

[ DEFINIZIONE DEL NUM / E DEL /DENOM [NUM /DENOM | Belle | Belli

85) Larghezza bocca /altezza 1/3 inferiore Ch-Ch /Sn-Gn 85% + 1 90% + 1

Considerazioni: il dato 85 rappresenta il reciproco
del dato 86 e viceversa. Il diametro della bocca
femminile risulta meno rappresentato di quello
maschile, se confrontato con laltezza del 1/3
inferiore, dato che la crescita armonica della
larghezza buccale deve corrispondere
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perfettamente all’altezza nasale riferita al terzo
medio, nella donna. E deve avvenire nella stessa
direzione per 'vomo (dato 56, considerando che il
terzo medio ed inferiore coincidono: dati 4 e 5).
Nell'uomo sapevamo gia che la larghezza della
bocca dovrebbe essere sempre maggiore di quella



femminile.

86) Altezza del 1/3 inferiore della faccia /
87) Altezza del 1/3 inferiore della faccia /
88) Altezza del 1/3 inferiore della faccia /
89) Larghezza bocca /
90) Larghezza bocca /

Considerazioni: queste ultime relazioni ci
mostrano altri valori che, per 'occhio umano, non
¢ facile mettere a confronto diretto, dato che ci
viene facile confrontare tra loro o le relazioni
verticali/verticali oppure le relazioni
otizzontali/otizzontali.  Quelle  morfologiche,

Metodi sui calcoli proporzionali reciproci:
vorrel aggiungere una nota per chi gradirebbe
cimentarsi nella valutazione delle proporzioni
facciali, per cosi dire, “ad incastro”. Facciamo un
esempio pratico preso dal dato 74: per rapportare
all’altezza di tutto il viso laltezza della somma dei
vermigli conoscendone soltanto la relazione che la
lega al 1/3 inferiore, dobbiamo considerare che
essi, rispetto al modello di labbro con sigillo,
dovrebbero riempire un 37,5% verticale del 1/3
inferiore. Noi sappiamo, dal dato 74, che i 1/3
inferiore femminile, a sua volta, riempie il viso
verticalmente del 35%. Questo equivale ad
intendere che l'altezza somma dei vermigli occupa
i 37,5% di qualcosa che ¢ i 35% di cio cui
vogliamo rapportarla (in questo esempio I'altezza
Tt-Gn sarebbe il 100%).

1° Metodo: impostiamo la proporzione X : 37,5%
= 35% : 100%. Il primo membro ci dice che il
valore desiderato X generico relativo a tutta
altezza della faccia sta alla somma % dei vermigli
relativa al terzo facciale inferiore 37,5%, proprio
come il valore percentuale del terzo inferiore
relativo a tutto il viso (35%) si rapporta a tutto il
viso Tr-Gn (100%). Praticamente, il secondo
membro si configura come il fattore di
conversione 35/100 da moltiplicare per il valore
altezza % delle labbra del 37,5%. Con tale
moltiplicazione, convertiamo il valore rispetto a
tutto il viso. B quindi tramite il secondo membro
che impostiamo quell'identita matematica che ci

Risultati e conclusioni: vi ho descritto,
visivamente, i canoni di bellezza standard per il
viso europide, con particolare attenzione alla
variante nordica. Vi lascio ora riosservare i due visi
dei modelli analizzati, in modo da esercitarci
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Sn-Gn/ Ch-Ch 118% + 1 (127%)111% + 1 (136%0)
Sn-Gn / Go-Go 60% + 1 60% + 1
Go-Go /Sn-Gn 167% + 1 167% + 1
Ch-Ch /Sto-Gn 127% + 1 135% + 1
Ch-Ch/Sn-Gn 85% + 1 190% + 1

invece, vanno sapute sviluppare con l'esercizio pit
che in modo diretto e rappresentano una
descrizione, qui numerica, di ci6 che comunque,
istintivamente, contribuisce certamente
allimpressione estetica che ci facciamo osservando
un viso.

permette di trovare la soluzione: ovvero che le
labbra, nel viso femminile, sono alte il 13,1% della
sua altezza totale.

2° Metodo: in modo piu immediato, anche
secondo il ragionamento fatto poc’anzi, possiamo
dire che volere saper quanto vale in percentuale
laltezza somma dei vermigli rispetto all’altezza del
viso (ricordo che occupa il 37,5% di qualcosa che ¢
il 35% di cio a cui vogliamo rapportarla), puo
essere esprimibile dicendo che I X generico
desiderato in percento ¢ i 37,5 (%) del 35(%),
(cioe si moltiplica 37,5 per 35) e poi si divide il
risultato per 100. Nell’'uomo, abbiamo 27 (%)
moltiplicato 34,5 (%) (valore relativo del 1/3
inferiore rispetto a tutto il viso) = circa 931,5 che,
diviso per cento, da circa il 9,3%. Se il rosso delle
labbra femminili predominava nel 1/3 inferiore,
ora sapplamo con certezza che predomina,
verticalmente, anche su tutto il viso. Ragionamenti
di questo genere ci permettono di ottenere gli
indici che ci servono, anche se non li abbiamo a
disposizione tutti contemporaneamente. Tutti e
contemporaneamente vuol dire un numero che da
diversi autori € stato descritto con diverse decine
di percentuali per sesso, anche se non sempre
accostando ad ogni valore femminile quello
maschile e viceversa. Da qui l'ulteriore difficolta di
fare ordine nella ricerca sui canoni di bellezza
universale e diffusi in letteratura. Con il mio lungo
lavoro, spero di essete tiuscito a descrivervi limiti e
pregi nel modo piu chiaro e completo possibile.

insieme nel valutarne le regole d’armonie, questa
volta, soltanto ad occhio nudo. Solo dopo aver
compreso dettagliatamente tutte le possibili
relazioni reciproche del modello ad incastro
rappresentate dal viso umano, si potra raggiungere



una  visione  d’insieme sufficiente alla
standardizzazione di un’analisi estetica semplificata
e globale che riduca a solo una decina di dati quella
che ¢ la realta proporzionale di un intero viso. La
visione d’insieme acquisita nella parte I e II ¢ la
base per future semplificazioni di biotipi facciali
comunissimi e assolutamente assenti nei canoni di
bellezza universale, dato che qui si descrive un viso
di forma geometrica ovale. Una futura
semplificazione in poco piu di dieci relazioni
fondata su una, spero anche per voi, cosi chiara
cultura estetica non dovra tralasciare relazioni che
potrebbero invece sfuggire, inconsapevolmente,
ogni volta se si ha a che fare,
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contemporaneamente, con troppe decine di
proporzioni facciali. Questo ¢ stato il caso della
maggior parte della letteratura sui canoni di
bellezza universale e con questa pubblicazione si ¢
voluto mettere chiarezza, con la presenza continua
di descrizioni, osservazioni e critiche da parte
dell’autore, alla maggior parte degli aspetti nascosti
dietro ciascuna di queste decine proporzioni
facciali.

Giungere ad una semplificazione estrema ma
completa al fine di standardizzare le varie tipologie
facciali per ciascun look etnico ¢ possibile e sara
argomento delle mie prossime pubblicazioni.sul
tema analisi estetiche del viso.

FIGURA 013: sapreste valutare, adesso, i visi qui raffigurati, senza pit dovervi servire del decimetro e della calcolatrice?
Iniziamo allora ad osservare i tre elementi centrali del viso: occhi, naso e bocca....
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